
Ritmos latinos

● Área de formación: Artística y expresión
● Documento que otorga: Certificado de asistencia
● Duración: Anual
● Cantidad de horas: 100 hs.
● Requisitos: Sin requisitos de ingreso
● Contenido: en este curso los y las estudiantes lograrán:

● Afianzar la lateralidad
● Reconocer su esquema corporal y unificar mente-cuerpo
● Ejecutar pasos básicos de los diferentes ritmos
● Realizar giros y contragiros
● Realizar combinación de vueltas
● Llevar a cabo coreografías
● Logar mayor adaptabilidad al cambio, a través de un mejor 

reconocimiento de si mismo y de las herramientas que cuenta en 
sus habilidades corporales.

● Desarrollar destrezas en coordinación psicomotora  y en conciencia 
rítmica.

● Reconocer su ritmo interior.

Curso


