
Plantas nativas y jardines de 
mariposas

● Área de formación:  Sustentabilidad
● Documento que otorga: Certificado de asistencia
● Duración: Bimestral 
● Cantidad de horas: 25 hs.
● Requisitos: Sin requisitos de ingreso
● Contenido: La finalidad de este curso es acercar a las personas a 
espacios verdes con diversidad de plantas nativas (biodiversidad) que 
atraen a otros seres vivos que interactúan con estos ambientes creados en 
los hogares. La importancia de armar jardines de mariposas con plantas 
nativas radica en recrear nuestros paisajes naturales que sirven de refugio y 
alimento para la vida silvestre, por ejemplo a gran variedad de insectos, 
entre ellas las mariposas. Que no solo son bellas, como integrantes de una 
compleja red ecológica, se constituyen en uno de los polinizadores más 
importantes de las plantas beneficiándose mutuamente. Sus orugas 
cumplen un papel preponderante en el control de la vegetación y a su vez 
son fuente de alimento para otros animales.

La disminución de la población de mariposas está relacionada con la 
actividad humana por la  modificación de los ambientes en el que viven 
estos insectos, dado que dependen de las plantas que les sirven de 
alimento. La vegetación silvestre es destruida o reemplazada por 
urbanización o cultivos extensivos. Las mariposas expresan la salud 
ambiental de un hábitat silvestre manifestando la diversidad biológica 
existente en el lugar. 

Con esta premisa se propone la creación de jardines de mariposas con 
plantas nativas para que visiten nuestros espacios verdes, favoreciendo la 
propagación de las especies nativas del lugar que son representativas del 
paisaje natural y patrimonio cultural. Dar a conocer y valorar la fauna y flora 
de nuestra región será el camino a recorrer en este curso.

Curso


