
Cocina básica

● Área de formación: Gastronomía
● Documento que otorga: Certificado de aprobación
● Duración: Anual
● Cantidad de horas: 100 hs.
● Requisitos: Sin requisitos de ingreso
● Contenido: El curso de Cocina básica está dirigido a todas aquellas 
personas interesadas en una formación inicial dentro de la gastronomía.
Es una propuesta teórico-práctica que prepara para desempeñarse en 
espacios de trabajo, restaurantes y hoteles. El programa recorre, por un 
lado, cuestiones de seguridad y normas prácticas de conservación de los 
alimentos, por otro lado los procesos de elaboración de distintos platos, 
modos de cocción y presentación del producto final. 
Este curso posibilita la integración o complementación de otros cursos del 
área.
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